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1. Si Seigneur, Tu me bénis 

Mes limites, étends-les aussi 
Que Ta main soit toujours avec moi 
Du mal, oh ! garde-moi 
Pour que je ne souffre pas  (bis) 

 
2. Si Seigneur, Tu partageais 

Ma tristesse, comme ma gaieté 
Que Ta main soit toujours avec moi 
Des peines, oh ! garde-moi 
Pour que je ne souffre pas  (bis) 
 

3. Si Seigneur, Tu me libères 
De mes doutes, mes pensées amères 
Que Ta main soit toujours avec moi 
Du trouble, oh ! garde-moi 
Pour que je ne souffre pas  (bis) 
 

4. Si Seigneur, Tu pardonnais 
Mes offenses, le mal que j’ai fait 
Que Ta main soit toujours avec moi 
Des chutes, oh ! garde-moi 
Pour que je ne souffre pas  (bis) 
 

5. Si Seigneur, Tu me rends fort 
Dans la sombre vallée de la mort 
Que Ta main soit toujours avec moi 
Des peurs, oh ! garde-moi 
Pour que je ne souffre pas  (bis) 
 

 
 

« Si tu me bénis et que tu étendes mes limites, si ta main est avec moi, et si tu me 
préserves du malheur, en sorte que je ne sois pas dans la souffrance! » 

(1 Chroniques 4 :10) 
 


