
Au Seigneur confie ta peine 

 

ëmÈ BrÌA ålÏ ñÌÁ 
 

 

 

Refrain 

 

Au Seigneur, confie ta peine 

Il te soutiendra toujours 

Il te soutiendra toujours 1 

 

 

1. Quand la nuit remplit ton âme 

Quand s’abat l’obscurité 

Tu verras briller la flamme 

De Jésus, Lumière et Paix 

 

Près de Lui, chants, allégresse 

Même au fond de Ta douleur 

Il soulage ta détresse 

Et te comble de bonheur 

 

 

2. Dieu donna Son Fils Unique 

Pour sauver l’humanité 

Quel Mystère magnifique 

Ô combien Il t’a aimé 

 

Au plus fort de ta détresse 

Il saura guérir ton cœur 

Et calmer par Sa Tendresse 

Ton angoisse et ta douleur 

 

 

3. Aie confiance en Sa promesse 

Et qu’Il soit ton seul appui 

Tel l’enfant, ton cœur s’empresse 

Dans Ses bras, tout près de Lui 

 

Attentif, plus qu’une mère 

Dieu ne t’oubliera jamais 

Trouve en Lui Vie et Lumière 

Protection, sérénité 

 
1 D’après Psaume 55:23 

bis 


